Socktober 2026 — Sockenanleitung fir 6-faches Sockengarn

GROSSEN
36-37 und 38-39

MATERIAL

. 150g Cosy Socks 6-fach (70%
Schurwolle, 30% Polyamid; Lauflange
390m / 150q) in Farbe 1009 Minttlrkis von
Lana Grossa (oder ein anderes 6-fadiges
Meilenweit Sockengarn)

. Nadelspiel Nr. 3-3,5 mm

. Schere, stumpfe Wollsticknadel,
MafRband

MASCHENPROBE

Mit Nadelstarke Nr. 3-3,5 mm bei glatt
rechts 22 Maschen und 28-30 Runden
=10cm x 10 cm

Die Abbildung zeigt ein Paar in Gr. 36/37
gestrickt nach Variante 2.

Hinweis Die Anleitung setzt die Grundkenntnisse des Sockenstrickens (click) voraus. Fir Socken
empfehle ich gerne die Jojo-Ferse und die Bandspitze. Natirlich sind auch andere Techniken
moglich.

ANLEITUNG GR. 36-39

Nach dem Biindchen kann das Muster mit den verkreuzten Maschen entweder gleichmaRig
verteilt werden (Strukturmuster Variante 1, ohne Abbildung) oder versetzt in groReren
Abstdnden in den breiten Rippen (Variante 2).

48 Maschen anschlagen und zur Runde schlief3en, der Rundenbeginn liegt in der hinteren Mitte.
14x Runde A der Strukturmuster-Strickschrift fir das Blndchen stricken.

AnschlieRend das Strukturmuster stricken, dabei wahlweise Variante 1 oder 2 einsetzen.

In etwa 16 cm Hohe ab Anschlag in Vorbereitung auf die Ferse die nachsten 4 Runden wie folgt

stricken: Uber die Maschen der 1. und 4. Nadel glatt rechts und ber die Maschen der 2. und 3. Nadel
im Strukturmuster weiterarbeiten.

Hinweis: Ab der Vorbereitung der Ferse entfdllt in der 6. bzw 18. Runde des Strukturmusters das

Verkreuzen der Maschen unmittelbar nach bzw vor den Sohlenmaschen, die entsprechenden Maschen
rechts stricken.
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https://www.lana-grossa.de/garne/detail/cosy-socks-6-fach-150/1597/
https://www.lana-grossa.de/garne/detail/cosy-socks-6-fach-150/1597/
https://www.lana-grossa.de/garne/detail/cosy-socks-6-fach-150/1597/
https://www.tanjasteinbach.de/wp-content/uploads/2020/09/Wie-stricke-ich-Socken-eine-Sockengrundanleitung-neu.pdf
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Nun die Jojo-Ferse nach der Grundanleitung arbeiten, dabei tber den FuBricken, also tber die
Maschen der 2. und 3. Nadel das Strukturmuster bis zur Spitze fortsetzen. Uber die Maschen der 1.
und 4. Nadel, = Sohle glatt rechts stricken.

Wenn die FuBBldnge bis zum Spitzenbeginn erreicht ist, das sind bei
GrolRe 36/37 ab der Fersenmitte etwa 18 cm

GrolRe 38/39 ab der Fersenmitte etwa 20 cm
die Bandspitze glatt rechts nach der Grundanleitung arbeiten.

Alle Faden vernahen. Die 2. Socke gleich stricken.

STRICKMUSTER

Glatt rechts
Hinreihen rechts, Rickreihen links stricken bzw. in Runden jede Runde rechts stricken.

Bindchenmuster
Siehe Reihe A in der jeweiligen Strickschrift

Strukturmuster

Variante 1: Allover Strukturmuster flir 48 Maschen (Rapport 8 Maschen)

In Runden, den Rapport von 8 Maschen und Runde 1-12 fortlaufend wiederholen. Fiir das Blindchen 14x Runde
A wie gezeichnet stricken.
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Zeichenerklarung

[m] = 1 Masche rechts
[=] =1 Masche links

w = 2 Maschen rechts zusammenstricken und auf der linken Nadel belassen, dann die 1.
Masche (welche nun hinter der 2. Masche liegt) rechts stricken und erst danach beide Maschen von
der Nadel gleiten lassen. (= 2 Maschen nach rechts verkreuzen)

U = die 2. Masche der linken Nadel rechts verschrankt stricken, dabei hinter der Arbeit
einstechen und die Masche noch nicht von der Nadel heben. Dann die ersten beiden Maschen der
linken Nadel rechts verschrankt zusammen stricken und von der Nadel gleiten lassen. (= 2 Maschen
nach links verkreuzen)
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In Runden, den Rapport von 16 Maschen 3x stricken und Runde 1-24 fortlaufend wiederholen. Fiir das Blindchen

Socktober 2026 — Sockenanleitung fir 6-faches Sockengarn
17x Runde A wie gezeichnet stricken.

Variante 2: Versetztes Rippenmuster fir 48 Maschen (Rapport 8 Maschen)
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16 Maschen = Rapport (3x stricken)
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