Socktober 2026 - fur 4-faches Sockengarn

GROSSEN
36-37 / 38-39 / 40-41/ 42-43

MATERIAL

¢ Meilenweit 100 Woolycell Duo (4-faches
Sockengarn aus 65% Schurwolle Merino und
35% Lyocell mit etwa 400m Lauflange je 100g)
von Lana Grossa, 100g in Farbe 6007

(oder ein anderes 4-faches Meilenweit
Sockengarn)

o Nadelspiel Nr. 2-2,5 mm
e Schere, stumpfe Wollsticknadel, Maltband

MASCHENPROBE

Mit Nadelstarke Nr. 2-2,5 mm bei glatt rechts 30
Maschen und 42 Runden = 10 cm x 10 cm

Die Abbildung zeigt ein Paar in Gr. 36/37 mit der
Bindchen-Variante und zusdtzlichen linken Maschen
im Strukturmuster. Die Ferse wurde mit kraus rechts
gestricktem Spickel-Dreieck versehen.

Hinweis Die Anleitung setzt die Grundkenntnisse des Sockenstrickens (click) voraus. Fir Socken
empfehle ich gerne die Jojo-Ferse und die Bandspitze. Natirlich sind auch andere Techniken
moglich. Nach Belieben oder, wenn ein héherer Rist mehr Sockenweite benétigt, kann das
separat beschriebene Spickel-Dreieck (click) im Bereich der Ferse eingearbeitet werden.

ALLGEMEIN

Die Anleitung bietet eine Vielzahl an Variationsmdglichkeiten und je nach bendtigter Maschenzahl
fur die unterschiedlichen GroRen erscheint das gewahlte Muster unterschiedlich!

e Die Socken werden klassisch vom Buindchen zur Spitze hin gestrickt. Schon zu
Beginn gibt es 2 Biindchen zur Auswabhl:

o Entweder einfach Runde A der jeweiligen Strukturmusterstrickschrift
verwenden — dies ergibt ein klassisches Rippenbiindchen.

o Alternativ kann auch die Biindchen-Variante gewahlt werden: Das
besondere, jedoch simpel gestrickte Bliindchen habe ich schon fiir das
Socktobermodell 2025 verwendet. Die Rippen werden bei der Variante breiter
und versetzt gestrickt, so dass ein spannender, optischer Effekt eintritt.

Der Maschenrhythmus bei beiden Varianten ist dem nachfolgenden Strukturmuster
angepasst, so dass die Rippen schdn ineinander tbergehen.

o Wichtig ist, dass jeweils das gewiinschte Muster fiir die benoétigte Maschenzahl
verwendet wird! Bei Gr. 36-39 verteilt sich das Muster auf weniger, jedoch breitere
Streifen, bei Gr. 40-43 sind die Streifen etwas schmaler.

Fir Gr. 36-39 gibt es noch eine zusatzliche Option: Die breiten Rippenstreifen

kénnen mit kleinen Rechtecken aus linken Maschen (siehe die turkisfarbenen
Maschen in der Strickschrift) unterbrochen werden.
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https://www.lana-grossa.de/garne/detail/meilenweit-100-woolycell/1424/
https://www.lana-grossa.de/
https://sockshype.com/wp-content/uploads/2026/09/Jojo-Ferse-mit-Spickel-Dreieeck-Anleitung.pdf
https://sockshype.com/wp-content/uploads/2026/09/Jojo-Ferse-mit-Spickel-Dreieeck-Anleitung.pdf
https://www.tanjasteinbach.de/wp-content/uploads/2020/09/Wie-stricke-ich-Socken-eine-Sockengrundanleitung-neu.pdf
https://sockshype.com/wp-content/uploads/2026/09/Jojo-Ferse-mit-Spickel-Dreieeck-Anleitung.pdf

Socktober 2026 - fir 4-faches Sockengarn
ANLEITUNG GR. 36-37 /38-39/40-41/ 42-43

Die Angaben fir die verschiedenen DoppelgréRen sind durch Schragstriche voneinander
getrennt. Stehen nur zwei Angaben, gelten die Angaben vor dem Schragstrich flr GrolSe 36-
39, die Angaben nach dem Schragstrich flr GrolRe 40-43. Steht nur eine Angabe, gilt diese flr
alle GroRen.

60 / 64 Maschen anschlagen und zur Runde schliefen. Der Rundenbeginn liegt in der hinteren Mitte.

17 Runden im Bindchenmuster stricken, dafitir wahlweise 17 x Runde A der Strukturmuster-
Strickschrift oder 17 Runden der Biindchen-Variante fir die entsprechende Maschenzahl
verwenden.

AnschlielRend das Strukturmuster fir die gewiinschte Grolke/Maschenzahl stricken.

In etwa 16 cm Ho6he ab Anschlag die Ferse vorbereiten*. Dazu die nachsten 4 Runden wie folgt
stricken: Uber die Maschen der 1. und 4. Nadel glatt rechts und Uber die Maschen der 2. und 3. Nadel
im Strukturmuster weiterarbeiten.

Hinweis: Bei Gr. 36-39 ab der Vorbereitung der Ferse entfdllt in der 8. bzw 24. Runde des
Strukturmusters das Verkreuzen der Maschen unmittelbar nach bzw. vor den Sohlenmaschen. Diese
Maschen rechts stricken.

Nun die Jojo-Ferse nach der Grundanleitung arbeiten, dabei tber den Fulricken, also tber die
Maschen der 2. und 3. Nadel, das Strukturmuster bis zur Spitze fortsetzen. Uber die Maschen der
1. und 4. Nadel fur die Sohle glatt rechts stricken.

Nach 18,5 /20 /21 /22 cm ab Fersenmitte die Bandspitze glatt rechts nach der Grundanleitung
arbeiten.

Alle Faden vernahen. Die 2. Socke gleich stricken. Fir Socken im gleichen Farbverlauf ggf. etwas
Garn abwickeln, bis die entsprechende Farbe erscheint.

*Hinweis: Wenn ein Jojo-Dreieck eingefiigt werden soll, dieses schon in etwa 15 cm Hohe
beginnen!

STRICKMUSTER

Glatt rechts
In Hinreihen rechts, in Rickreihen links stricken bzw. in Runden jede Runde rechts stricken.

Zeichenerklarung

[m] = 1 Masche rechts

[=] = 1 Masche links

=] = wahlweise 1 Masche links oder rechts

[A4] = 2 Maschen links zusammen stricken

[+] =1 Masche rechts verschrankt aus dem Querfaden zunehmen

[ ] = Platzhalter (keine Masche, dient nur der besseren Ubersicht)

Am = 2 Maschen rechts zusammenstricken und auf der linken Nadel belassen, dann die 1.

Masche (welche nun hinter der 2. Masche liegt) rechts stricken und erst danach beide Maschen von
der Nadel gleiten lassen. (= 2 Maschen nach rechts verkreuzen)

RCH = die 2. Masche der linken Nadel rechts verschrankt stricken, dabei hinter der Arbeit
einstechen und die Masche noch nicht von der Nadel heben. Dann die ersten beiden Maschen der
linken Nadel rechts verschrankt zusammen stricken und von der Nadel gleiten lassen. (= 2 Maschen
nach links verkreuzen)
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ODER - etwas dekorativer — folgende Musterkombination fur die Bindchen-Variante verwenden,

dabei ersetzen die Runden 1-17 die ,Runde A* der Strickschrift.
Bitte entsprechend der Maschenzahl / GréRe die Strickschrift wahlen:

Socktober 2026 - fir 4-faches Sockengarn

Siehe Reihe A in der jeweiligen Strickschrift

Blindchenmuster

Biindchenvariante fiir 60 Maschen (Rapport 10 Maschen) fir Gr. 36-39
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Biindchenvariante fiir 64 Maschen (Rapport 8 Maschen) fiir Gr. 40-43
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Rapport
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Socktober 2026 - fir 4-faches Sockengarn

Strukturmuster

Fir 60 Maschen (Rapport 10 Maschen) fiir Gr. 36-39

In Runden, den Rapport von 20 Maschen und Runde 1-32 fortlaufend wiederholen. Fur das Blindchen

17x Runde A wie gezeichnet oder die Bundchen-Variante flir 10 Maschen verwenden.

Hinweis: Die turkisfarbenen Maschen wahlweise als linke oder rechte Maschen stricken.
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Socktober 2026 - fir 4-faches Sockengarn

Strukturmuster

Flr 64 Maschen (Rapport 8 Maschen) fur Gr. 40-43

In Runden, den Rapport von 32 Maschen 2x stricken und Runde 1-48 fortlaufend wiederholen. Fir

das Blindchen 17x Runde A wie gezeichnet oder die Biindchen-Variante fiir 8 Maschen verwenden.
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A - Blindchen

32 Maschen = Rapport (2x stricken)
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