
ARD Buffet, 2-seitiger Zopfmusterschal in 2 Variationen 

Passende Mütze in 2 Größen 
Gr. 1 ca. 53-57 cm Kopfumfang 
Gr. 2 ca. 58-62 cm Kopfumfang 
 

Material: 50g Ecopuno Tweed Fb. 302, 25g Setasuri Fb. 4, beide Garne 
Lana Grossa 
1 Nadelspiel 4-4,5 für Zopfmuster, 1 Nadelspiel 3-3,5 für Bundmuster 
ev. eine 50cm lange Rundstricknadel in denselben Stärken, Zopfnadel, 
Vernähnadel, Schere 

Die Angaben für die einzelnen Größen stehen hintereinander, jeweils durch einen Schrägstrich 
getrennt. Steht nur eine Angabe, gilt diese für beide Größen.  
Beide Garne werden zusammen wie ein Faden verstrickt!!! 
 
112 / 126 Maschen mit Nadel 3-3,5 anschlagen und zur Runde schließen, Rundenbeginn markieren.  
10 Rd nach Strickschrift Runde A arbeiten. Danach auf die größere Nadel wechseln.  
Anschließend Rd 1-12 in der Höhe 2x wiederholen (ACHTUNG!!! Bei der 7. Rd des Rapports 
benötigen Sie am Rundenende für die Verzopfung die erste Masche der nächsten Runde. 
Maschenmarkierer in der nächsten Rd wieder an den ursprünglichen Rundenbeginn setzen!!!) 
Bei der dritten Wiederholung, in einer 6. Rd des Höhen-Rapports, alle 2 linken 
nebeneinanderliegenden Maschen die nicht zum Verzopfen gebraucht werden, links zusammen-
stricken.  
In der 12. Rd deselben Höhen-Rapports, alle übriggebliebenen zwei nebeneinander liegenden linken 
Maschen, ebenfalls links zusammenstricken.  
Noch einmal Rd 1-6 stricken, dann die ganze Rd immer 2 M rechts zusammenstricken. Noch 1 Rd 
ohne Abnahmen stricken. Faden abschneiden und 2x durch die restlichen Maschen fädeln und 
zusammenziehen. Alle Fäden vernähen. Wenn gewünscht Fell- oder Wollpompon anbringen. 

      = 1 M rechts                             = 1 M links 
 
                                        = 4 Maschen auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, danach 1 Masche rechts,  
2 Maschen links, 1 Masche rechts stricken. Anschließend die Maschen der Hilfsnadel 1 Masche rechts, 
2 Maschen links, 1 Masche rechts stricken. Nach den Abnahmen nur noch mit den vorhandenen Maschen verzopfen 
 
                                        = 4 Maschen auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, danach 1 Masche rechts,  
2 Maschen links, 1 Masche rechts stricken. Anschließend die Maschen der Hilfsnadel 1 Masche rechts, 
2 Maschen links, 1 Masche rechts stricken.  Nach den Abnahmen nur noch mit den vorhandenen Maschen verzopfen 

• Diese Masche bezeichnet die 1. Masche 
der nächsten  Runde (wie oben 
beschrieben) und zählt nur bei der 
Verzopfung am Ende der Runde  
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