
Socktober ZwoNull17  
 
Beschrieben für die Schuhgrößen 36/37 und 38/39, aber auch für jede andere Sockengröße abwandelbar, 
sofern die Maschenzahl durch 6 teilbar ist (Schaft & Fußlänge bitte ggf. entsprechend anpassen!) 
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Material 
o Regia 100g Regia 4-fädig Scandinavian 

Color in Farbe 2844 finja color 
o Nadelspiel oder 1 Set addiCraSyTrio Nr. 

2-3mm  
o Schere, stumpfe Wollsticknadel, 

Maßband 
 
Maschenprobe  
Mit Nadelstärke Nr. 2-3 mm bei glatt rechts 
30 Maschen und 42 Runden = 10 cm x 10 
cm 
 
Hinweis 
Die Anleitung setzt die 
Grundkenntnisse des Sockenstrickens 
voraus. Wer noch nie Socken gestrickt 
hat, findet hier und hier einen 
Grundkurs. (Grundanleitung) 
 
 
 

Grundstrickarten 
Glatt rechts 
Dafür in Runden jede Masche rechts stricken, in Reihen die Maschen in den Hinreihen rechts 
und in den Rückreihen links stricken. 
 
Bündchenmuster 
Siehe Runde „A“ der Strickschrift, in Runden *1 Masche  links, 1 Masche rechts verschränkt, 1 
Masche links, ab * stets wiederholen 
      
Rippenmuster 
In Runden, Maschenzahl teilbar durch 6. 
Jede Runde nach der Strickschrift stricken, dabei den Rapport von 6 Maschen stets 
wiederholen. Runde 1-32 fortlaufend wiederholen, Runde wie gezeichnet beginnen.  
 
Runde A zeigt das Bündchenmuster, Runde A so oft wiederholen, bis die Bündchenhöhe von 
etwa 2,5-3cm erreicht ist.  

Bitte beachten: die gelb unterlegten Reihen werden jeweils 8x wiederholt! 
 
Zeichenerklärung 
 
 = 1 Masche rechts verschränkt 
 = 1 Masche rechts 
 = 1 Masche links  
 
 

http://www.tanjasteinbach.de/
http://www.bastelundhobbykiste.de/Stricken/Sockenwolle/Regia-100g-Knaeuel/Regia-Scandinavian.html
http://www.bastelundhobbykiste.de/Stricken/Sockenwolle/Regia-100g-Knaeuel/Regia-Scandinavian.html
http://www.addi.de/addicrasytrio/
http://de.schachenmayr.com/tips-tricks/regia-interaktiver-sockenlehrgang
http://tanjasteinbach.de/wp-content/uploads/2016/10/Sockengrundanleitung-mit-Bumerangferse.pdf
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    Runde 
 32 
 31 
   30 
  29 
  28 
 27 
 26 
 25 
  17-24 
  16 
 15 
  14 
 13 
   12 
 11 
   10 
 9 
 1-8 
 A= Bündchen 
I      Rapport       I  
   = 6 Maschen  
 
Anleitung Gr. 36/37 
60 Maschen, gleichmäßig verteilt auf 4 Nadeln eines Nadelspiels oder auf 2 Nadeln des 
addiCraSyTrio Sets anschlagen und zur Runde schließen. Im Bündchenmuster, siehe Runde A 
der Strickschrift stricken bis etwa 2,5-3 cm Bündchenhöhe erreicht sind. Nun im Rippenmuster 
lt. Strickschrift weiter arbeiten, Runde 1-32 fortlaufend wiederholen. 
  
Wenn eine Schaftlänge von etwa 16-17cm ab Anschlag erreicht ist, nach einer 32. Runde des 
Rippenmusters, die Bumerangferse nach Grundanleitung stricken. Danach den Fuß weiter 
arbeiten, dabei das Rippenmuster über den Maschen der 2. und 3. Nadel, = Oberfuß wie 
gewohnt fortsetzen, die Maschen der 1. und 4. Nadel, = Sohle werden glatt rechts gestrickt. 

 
Wenn die Fußlänge bis zum Spitzenbeginn erreicht ist, 
das sind bei Größe 36/37 ab der Fersenmitte etwa 
18,5cm, über alle Maschen glatt rechts weiterarbeiten, 
und die Bandspitze nach der Grundanleitung wie 
gewohnt glatt rechts arbeiten. Die 2. Socke gleich 
arbeiten. 
  
Anleitung Gr. 38/39 
Es wird nach der gleichen Anleitung wie für Gr. 36/37 
gestrickt, verlängern Sie dafür nur die angegebene 
Fußlänge vor dem Spitzenbeginn um 1,5cm auf 20cm!  
 
 
 
 
 
 Hier in Farbvariante 2846 lotta color, gestrickt mit 
addiCraSyTrio 

http://www.tanjasteinbach.de/
http://tanjasteinbach.de/wp-content/uploads/2016/10/Sockengrundanleitung-mit-Bumerangferse.pdf
http://tanjasteinbach.de/wp-content/uploads/2016/10/Sockengrundanleitung-mit-Bumerangferse.pdf
http://www.addi.de/addicrasytrio/
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