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Grundmuster & Streifenblock 
Siehe Teil 1 der Anleitung 
 

Muster 3 - siehe Anleitung  (in der Hauptfarbe stricken & die dickere Nadelstärke verwenden) 
 

Anleitung - Fortsetzung 
 
Nun die Nadelstärke wechseln und mit der dickeren Nadelstärke und der Hauptfarbe über die 64 
Maschen weiterarbeiten. Damit Muster 3 aufgeht in der ersten Hinreihe verteilt 2 Maschen 
zunehmen, die 1. Hinreihe in der Hauptfarbe wie folgt stricken: 
 
2 Maschen rechts, aus der 3. Masche 2 Maschen herausstricken (= 1 Masche zunehmen), dafür die  
1. Masche wie gewohnt rechts stricken, die 2. Masche aus dem hinteren Maschenschenkel der 
ursprünglichen Masche rechts herausstricken, * 3 Maschen rechts,  
4x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken] ab * stets wiederholen, enden mit 
2 Maschen aus einer Masche herausstricken (wie zu Beginn beschrieben, = 1 Masche zunehmen),  
4 Maschen rechts, = 66 Maschen. 
 
Insgesamt 72 Reihen in Muster 3 stricken,  Reihe 1-16 dabei stets wiederholen (4x), abschließend 
noch 1x Reihe 1- 8 stricken und mit einer 8. Reihe enden, dabei in der letzten Rückreihe verteilt 2x 2 
Maschen links zusammenstricken, = 64 Maschen 

 
Tipp: Nach Bedarf Maschenmarkierer einsetzen und die einzelnen Rapportabschnitte damit  
von * zu * kennzeichnen! 

 

Als Übergang zu Muster 4 nun wieder die Nadelstärke wechseln und mit der dünneren Nadelstärke 
über die 64 Maschen einen weiteren Streifenblock stricken, dafür 26 Reihen kraus rechts, jeweils 2 
Reihen in der 1. Streifenfarbe, 2 Reihen in der 2. Streifenfarbe im Wechsel stricken, = 13 Krausrippen. 
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Allgemeine Erklärungen 
2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken  
1 Masche wie zum rechts stricken abheben, nächste Masche rechts stricken, dann die abgehobene 
Masche überziehen 
 
Aus einer Masche 2 Maschen herausstricken (= 1 Masche zunehmen) 
dafür die Masche wie gewohnt rechts  (oder ggf. links) stricken, für die 2. Masche aus dem hinteren 
Maschenschenkel der ursprünglichen Masche eine weitere Masche rechts (oder ggf. links) 
herausstricken 
 
Muster 3 (in der Hauptfarbe stricken & die dickere Nadelstärke verwenden) 
Maschenzahl teilbar durch 11 + 7 + 4 
Über die ersten und letzten 2 Maschen jeder Reihe kraus rechts als Randbereich stricken, diese 
Maschen sind nachfolgend im Strickmuster mitaufgeführt. Die Umschläge werden wie beschrieben in 
den nachfolgenden Rückreihen links abgestrickt. 

Bitte die 1. Hinreihe nach dem Streifenblock wie im Anleitungstext beschrieben stricken und 
dabei 2 Maschen zunehmen, = 66 Maschen. Ab der 2. Musterwiederholung die 1. Hinreihe 
dann stricken wie unten beschrieben! 
1. Hinreihe: 4 Maschen rechts, * 3 Maschen rechts, 4x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken] ab * stets wiederholen, enden mit 7 Maschen rechts 
2.und alle weiteren Rückreihen: die ersten und letzten beiden Maschen rechts stricken, 
alle anderen Maschen und die Umschläge links stricken 
3. Hinreihe: 4 Maschen rechts, * 4 Maschen rechts, 3x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken], 1 Masche rechts,  ab * stets wiederholen, enden mit  
7 Maschen rechts 
5. Hinreihe: 4 Maschen rechts, * 5 Maschen rechts, 2x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken], 2 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit  
7 Maschen rechts 
7. Hinreihe: 4 Maschen rechts, * 6 Maschen rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken, 3 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit  
7 Maschen rechts 
9. Hinreihe: 2 Maschen rechts, *4x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen 
stricken], 3 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit 3x [1 Umschlag, 2 Maschen 
rechts überzogen zusammen stricken], 3 Maschen rechts 
11. Hinreihe: 2 Maschen rechts, *1 Masche rechts, 3x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken], 4 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit  
1 Masche rechts, 3x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken],  
2 Maschen rechts 
13. Hinreihe: 2 Maschen rechts, *2 Maschen rechts, 2x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken], 5 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit  
2 Maschen rechts, 2x [1 Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken],  
3 Maschen rechts 
15. Hinreihe: 2 Maschen rechts, *3 Maschen rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts 
überzogen zusammen stricken, 6 Maschen rechts, ab * stets wiederholen, enden mit  
3 Maschen rechts, 1 Umschlag, 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken, 4 Maschen 
rechts 
1.-16. Reihe stets (4,5x) wiederholen. Nach  72 Reihen mit einer 8. Reihe enden, dabei in der 
letzten Rückreihe verteilt 2x 2 Maschen links zusammenstricken, = 64 Maschen 
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Muster 3  - als Strickschrift 
Maschenzahl teilbar durch 11 + 7 + 4 
 
Es sind nur die Hinreihen gezeichnet, in den Rückreihen die Maschen stricken wie sie erscheinen 
oder beschrieben sind. Über die ersten und letzten 2 Maschen jeder Reihe kraus rechts als 
Randbereich stricken, diese Maschen sind nachfolgend in der Strickschrift rot gekennzeichnet.  
1.-16. Reihe stets (4,5x) wiederholen. Bitte beachten, die Zunahmen in der 1. Reihe nach dem 
Streifenblock und die Abnahmen in der Rückreihe der letzten Rapportwiederholung sind nicht 
eingezeichnet – bitte die Anleitungstexte beachten! 
 

Bitte die 1. Hinreihe nach dem Streifenblock wie im Anleitungstext beschrieben stricken und 
dabei 2 Maschen zunehmen, = 66 Maschen. Ab der 2. Musterwiederholung die 1. Hinreihe 
dann stricken wie gezeichnet! 

Nach  72 Reihen mit einer 8. Reihe enden, dabei in der letzten Rückreihe verteilt 2x 2 Maschen 
links zusammenstricken, = 64 Maschen 

 
Bitte die unterschiedlichen Rapporteingrenzungen (siehe blauer Rahmen) in Reihe 1-8 und 
Reihe 9-16 beachten, jede Reihe wie gezeichnet beginnen und beenden, dazwischen den 
jeweiligen Rapport über je 11 Maschen (siehe blauer Rahmen) fortlaufend wiederholen. 

 
           Hinreihe 
 15 
 13 
 11 
 9 
 7 
 5 
 3 
 1 
 

Zeichenerklärung 
 = 1 Masche kraus rechts: Masche in Hin- und Rückreihen rechts stricken 
 = 1 Masche rechts (in Rückreihen 1 Masche links) 
 = 1 Umschlag (in Rückreihen den Umschlag links abstricken) 
 = 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken: 1 Masche wie zum rechts stricken 

abheben, nächste Masche rechts stricken, dann die abgehobene Masche überziehen 
(in Rückreihen 1 Masche links) 

 
 
 
Teil 4 des Knit-A-Longs wird am 22.September 2017 auf www.tanjasteinbach.de veröffentlicht. 
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