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Kissen in Blumenform 
für Kissengröße,  Durchmesser ca. 40cm  
 
Material 
für 1 Kissen benötigen Sie 300g sommerliches Bändchengarn (82% Baumwolle, 18% Polyester mit 180m 
Lauflänge auf 100g), z.B. Batiko Sun von Schachenmayr  
Häkelnadel in Stärke 6-7 mm  
Schere, Vernähnadel  
Außerdem ein rundes Kissen mit 40cm Durchmesser in passender Farbe bzw. mit passendem Stoffbezug. 
 
Tipps:  

- Sie können auch nur eine Kissenvorderseite anfertigen und diese auf einen entsprechenden 
Kissenbezug aufnähen! Für eine Kissenvorderseite mit Blumenmotiv werden 120g des oben 
angegebenen Garnes benötigt 

- Falls Sie mehrere Kissen planen, der exakte Verbrauch für ein komplettes Kissen liegt bei 215g 
 
Maschenprobe:  
7 Runden Stäbchen (Muster Kissenrückseite) mit Häkelnadel 6-7 mm entsprechen etwa 11 cm in der Höhe 
 
Stäbchen-Runden 
In Runden, jede Runde mit 2 Luftmaschen beginnen, diese Luftmaschen werden nicht mitgezählt! Das 1. 
Stäbchen in das 1. Stäbchen der Vorrunde bzw. in den Luftmaschenring in der Anfangsrunde häkeln. Am 
Rundenende die Runde mit einer Kettmasche in das 1. Stäbchen schließen und die Luftmaschen des 
Rundenbeginns dabei übergehen. 
 
Anleitung  
Die Kissenvorderseite wird als „Blüte“ dreidimensional gehäkelt. Durch die spezielle Häkeltechnik entstehen 
Stege, so dass sich keine dichte Fläche bildet und der Untergrund durchscheint – achten Sie daher bei der 
Auswahl des Kissens darauf, dass dieses farblich passt. 
 
Es wird in der Kissenmitte begonnen dafür 4 Luftmaschen häkeln und mit einer Kettmasche zum Ring 
schließen oder alternativ mit einem Fadenring starten, nun in Runden weiterarbeiten, für die Blütenmitte mit 
einer Luftmasche beginnen, dann 8 feste Maschen in der Anfangsring häkeln, mit 1 Kettmasche zum Ring 
schließen.  
 
Für die 2. Runde wieder mit 1 Luftmasche beginnen, dann 1 feste Masche in die entsprechende Masche der 
Vorrunde häkeln, 3 Luftmaschen, ab * stets wiederholen (insgesamt 8x), Runde mit einer Kettmasche in die 1. 
feste Masche schließen. 

 
3. Runde, 1. Runde „Blütenblätter“: lt. Häkelschrift mit 1 Luftmasche beginnen, dann für die Blütenblätter 
jeweils [1 feste Masche, 2 Luftmaschen, 3 Stäbchen, 2 Luftmaschen, 1 feste Masche] um einen 
Luftmaschenbogen der Vorrunde  häkeln, insgesamt 8x, Runde mit einer Kettmasche in die 1. feste Masche 
schließen. 

 
Damit die Blüte dreidimensional wird, werden die weiteren Blütenblätterrunden nun hintereinander gehäkelt, 
so dass „Schichten“ entstehen, dafür in der  
4. Runde mit 1 Luftmasche beginnen, dann um die feste Masche der 2. Runde eine Relief-feste Masche 
häkeln: dafür von hinten nach vorne um die entsprechende feste Maschen stechen und eine feste Masche 
häkeln, 5 Luftmaschen häkeln, *den Luftmaschenbogen wieder mit einer Relief-festen Maschen um die 
folgende feste Masche der 2. Runde verankern, 5 Luftmaschen, ab * stets wiederholen bis insgesamt 8 
Luftmaschenbögen gehäkelt sind, die Runde mit 1 Kettmasche in die 1 Relief-feste Masche schließen. 

 
5. Runde, (Blütenblätter): mit 1 Luftmasche beginnen, dann für die Blütenblätter jeweils [1 feste Masche, 2 
Luftmaschen, 5 Stäbchen, 2 Luftmaschen, 1 feste Masche] um einen Luftmaschenbogen der Vorrunde  
häkeln, insgesamt 8x, Runde mit einer Kettmasche in die 1. feste Masche schließen. 
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6. Runde mit 1 Luftmasche beginnen, dann um die Relief-feste Masche der vorletzten (= 4.) Runde eine 
Relief-feste Masche häkeln: dafür von hinten nach vorne um die entsprechende feste Maschen stechen und 
eine feste Masche häkeln, 6 Luftmaschen häkeln, *den Luftmaschenbogen wieder mit einer Relief-festen 
Maschen um die folgende feste Masche der 2. Runde verankern, 6 Luftmaschen, ab * stets wiederholen bis 
insgesamt 8 Luftmaschenbögen gehäkelt sind, die Runde mit 1 Kettmasche in die 1 Relief-feste Masche 
schließen. 
 
7. Runde, (Blütenblätter): mit 1 Luftmasche beginnen, dann für die Blütenblätter jeweils [1 feste Masche, 2 
Luftmaschen, 6 Stäbchen, 2 Luftmaschen, 1 feste Masche] um einen Luftmaschenbogen der Vorrunde  
häkeln, insgesamt 8x, Runde mit einer Kettmasche in die 1. feste Masche schließen. 

 
Die 6. und 7. Runde noch 13x wiederholen, dabei wird in jeder weiteren 6. Runde jeweils die Anzahl an 
Luftmaschen je Bogen um 1 erhöht und in jeder weiteren 7. Runde immer 1 Stäbchen mehr je Blütenblatt 
gehäkelt. (siehe auch fettgedruckte Zahlen in den entsprechenden Runden, diese Zahlen immer um 1 
erhöhen) Nach der 13. Wiederholung sind 16 Runden mit Blütenblättern vorhanden.  
 
Hinweis: Zur besseren Veranschaulichung sind die ersten Runden auch als Häkelschrift gezeichnet. Die 
unterschiedlichen Farben dienen nur zur besseren Übersicht (siehe Ende der Anleitung) 
 
Als Abschluß noch eine Runde 6 mit der entsprechenden Anzahl an Luftmaschen (= 21) arbeiten.  
 
Für die Kissenrückseite einen einfachen Kreis aus Stäbchen mit etwa 40 cm Durchmesser häkeln: 
  
In der Mitte beginnen und 4 Luftmaschen häkeln und mit einer Kettmasche zum Ring schließen oder alternativ 
mit einem Fadenring starten. Nun Runde 1-12 wie beschreiben mit Stäbchen häkeln, nach der 12. Runde ist  
der Durchmesser von etwa 40cm erreicht: 
   

1. Runde:  14 Stäbchen in den Ring häkeln 
2. Runde: jede Masche verdoppeln, = 28 Stäbchen 
3. Runde: jede 2. Masche verdoppeln, = 42 Stäbchen 
4. Runde: jede 3. Masche verdoppeln, = 56 Stäbchen 
5. Runde: jede 4 .Masche verdoppeln, = 70 Stäbchen 
6. Runde: die 2. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 5.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 3 

Stäbchen  = 84 Stäbchen 
7. Runde: jede 6. Masche verdoppeln, = 98 Stäbchen 
8. Runde: die 3. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 7.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 4 

Stäbchen = 112 Stäbchen 
9. Runde: jede 8 .Masche verdoppeln, = 126 Stäbchen  
10. Runde: die 4. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 9.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 5 

Stäbchen = 140 Stäbchen 
11. Runde: jede 10. Masche verdoppeln, = 154 Stäbchen 
12. Runde: die 5. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 11. Masche verdoppeln, Runde beenden mit 6 

Stäbchen  = 168 Stäbchen 
Hinweis: Die Zunahmen werden in jeder Runde versetzt gearbeitet – so ergibt sich eine besonders 
schöne Kreisform! 
 

Ausarbeitung 
Kissenvorder– und Kissenrückseite links auf links aufeinanderlegen und beide Kissenplatten mit einer Runde 
festen Maschen zusammen häkeln, dabei nach etwa der Hälfte der Runde die Kissenfüllung einlegen und mit 
einhäkeln. 
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Häkelschrift Kissenvorderseite 
 

  
= 1 Anfangsring (entweder 4 Luftmaschen  
mit 1 Kettmasche zum Ring schließen oder Fadenring) 
 
= 1 feste Masche 
 
 
= 1 Relief-feste Masche 
 
 

     = 1 Stäbchen 
 
     
      = 1 Luftmasche 
    
      = 1 Kettmasche 
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Tisch-Set 
Durchmesser ca. 35cm  
 
Material 
für 1 Tisch-Set benötigen Sie 100g Baumwollgarn, z.B. Catania von Schachenmayr (100% Baumwolle mit 
125m Lauflänge je 50g) und ggf. 50g/Rest in einer Kontrastfarbe für die Abschlußkante  
Häkelnadel in Stärke 2,5-3 mm  
Schere, Vernähnadel  
 
Tipp:  

- Falls Sie mehrere Sets planen: der exakte Verbrauch für ein Set liegt bei 82g, dabei werden 68g für 
den Innenteil benötigt und 14g gegebenenfalls in der Kontrastfarbe für die Abschlußkante 

  
Maschenprobe:  
10 Runden Stäbchen mit Häkelnadel 2,5-3mm entsprechen etwa 10 cm in der Höhe 
 
Stäbchen-Runden 
In Runden, jede Runde mit 2 Luftmaschen beginnen, diese Luftmaschen werden nicht mitgezählt! Das 1. 
Stäbchen in das 1. Stäbchen der Vorrunde bzw. in den Luftmaschenring in der Anfangsrunde häkeln. Am 
Rundenende die Runde mit einer Kettmasche in das 1. Stäbchen schließen und die Luftmaschen des 
Rundenbeginns dabei übergehen. 
 
Anleitung  
In der Mitte beginnen und 4 Luftmaschen häkeln und mit einer Kettmasche zum Ring schließen oder alternativ 
mit einem Fadenring starten. Runde 1 – 17 wie unten beschrieben häkeln, dabei wird die 1. -12. Runde nach 
der gleichen Anleitung wie beim „Kissen in Blumenform gehäkelt. 
   

1. Runde:  14 Stäbchen in den Ring häkeln 
2. Runde: jede Masche verdoppeln, = 28 Stäbchen 
3. Runde: jede 2. Masche verdoppeln, = 42 Stäbchen 
4. Runde: jede 3.Masche verdoppeln, = 56 Stäbchen 
5. Runde: jede 4 .Masche verdoppeln, = 70 Stäbchen 
6. Runde: die 2. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 5.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 3 

Stäbchen  = 84 Stäbchen 
7. Runde: jede 6. Masche verdoppeln, = 98 Stäbchen 
8. Runde: die 3. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 7.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 4 

Stäbchen = 112 Stäbchen 
9. Runde: jede 8 .Masche verdoppeln, = 126 Stäbchen  
10. Runde: die 4. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 9.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 5 

Stäbchen = 140 Stäbchen 
11. Runde: jede 10. Masche verdoppeln, = 154 Stäbchen 
12. Runde: die 5. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 11. Masche verdoppeln, Runde beenden mit 6 

Stäbchen  = 168 Stäbchen 
13. Runde: jede 12. Masche verdoppeln, = 182 Stäbchen 
14. Runde: die 6. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 13.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 7 

Stäbchen  = 196 Stäbchen 
15. Runde: jede 14 .Masche verdoppeln, = 210 Stäbchen 
16. Runde: die 7. Masche verdoppeln, dann 13 x jede 15.Masche verdoppeln, Runde beenden mit 8 

Stäbchen  = 224 Stäbchen 
17. Runde: abweichend von der Regel insgesamt 16 Stäbchen in dieser Runde zunehmen, dafür 

nochmals jede 14. Masche verdoppeln, = 240 Stäbchen 

Hinweis: Die Zunahmen werden in jeder Runde versetzt gearbeitet – so ergibt sich eine besonders 
schöne Kreisform! 
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Nach 17 Runden, = 240 Stäbchen (die Maschenzahl muss durch 4 teilbar sein!) bzw. wenn 34-35cm 
Durchmesser erreicht sind, am Ende der Runde die Farbe wechseln und mit der Kontrastfarbe als Abschluß 
eine Pomponkante häkeln, dafür die Runde mit einer Luftmasche beginnen, * 3 feste Maschen häkeln, dann 
in die nächste Masche: 1 feste Masche, 2 Luftmaschen, 1 Büschelmasche aus 5 zusammen abgemaschten 
Stäbchen, 2 Luftmaschen, 1 feste Masche häkeln, ab * stets wiederholenden. Runde mit einer Kettmasche 
schließen, Faden abschneiden, den Faden durch die letzte Schlinge ziehen und vernähen. Alle restlichen 
Fäden vernähen.  
 
Erklärung der benötigten Häkelmaschen und –techniken 
 
Masche verdoppeln = 2 Stäbchen in die gleiche Einstichstelle / Masche der Vorrunde häkeln 
 
1 Kettmasche = in die entsprechende Masche der Vorreihe/-runde oder am Reihen-/Rundenbeginn von 
vorne einstechen, den Faden von hinten nach vorne holen und durch die Schlaufe auf der Häkelnadel ziehen. 
Die Kettmasche ist eine sehr flache, unauffällige Masche, sie wird auch zum Schließen der Runde benutzt. 
 
1 Luftmasche = Faden als Umschlag um die Häkelnadel legen und durch die Masche ziehen.  
 
1 feste Masche = mit der Häkelnadel an der entsprechenden Stelle von vorne nach hinten einstechen, Faden 
holen. Es liegen nun 2 Schlingen auf der Nadel. Nun alle beiden Schlingen zusammen abmaschen, dafür 
erneut den Faden holen und durch die zwei Schlingen ziehen. 
 
1 Relief-feste Masche = dafür von hinten nach vorne um die entsprechende feste Maschen / Einstichstelle 
stechen und eine feste Masche häkeln 
 
1 Stäbchen = 1 Umschlag auf die Häkelnadel legen, mit der Häkelnadel an der entsprechenden Stelle der 
Vorrunde von vorne nach hinten einstechen, Faden holen. Es liegen nun 3 Schlingen auf der Nadel. Nun 2 
Schlingen abmaschen, dafür erneut den Faden holen und durch die 1. und 2. Schlinge ziehen, es verbleiben 
2 Schlingen auf der Nadel. Nun den Faden ein weiteres Mal holen und die beiden restlichen Schlingen 
zusammen abmaschen. 
 
1 Büschelmasche aus 5 zusammen abgemaschten Stäbchen 
Zuerst das 1. Stäbchen zur Hälfte abmaschen, dafür 1 Umschlag auf die Nadel nehmen, in die entsprechende 
feste Masche der Vorrunde einstechen und 1 Schlinge holen, es liegen nun 3 Schlingen auf der Nadel, erneut 
Faden holen und durch die ersten beiden Schlingen ziehen, es liegen nun noch 2 Schlingen auf der Nadel. 
Nun auch das 2.-5. Stäbchen (alle 5 Stäbchen werden in die gleiche Einstichstelle gehäkelt!) zur Hälfte 
abmaschen, bis insgesamt 6 Schlingen, = Anfangsschlinge/vorhergehende Masche und  je 1 Schlinge von 
den fünf Stäbchen auf der Nadel liegen. Erneut den Faden holen und durch alle Schlingen ziehen und damit 
die Stäbchen zusammen abmaschen. Es liegt nun wieder 1 Schlinge auf der Nadel.  


